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Photographie d’Amy Bovet, à droite, et de Pierre Bovet, assis, à l’occasion du mariage de leur 

petit-fils Claude Bovet, fils de Marc Bovet, en 1962. © Collection privée.



Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …
• Introduction

1. Pourquoi s’intéresser à ces lettres ?
2. Pourquoi étudier une femme ?

• Nos questionnements :
➢ Qui est-elle ?
➢ Comment se présente-t-elle, que dit-elle d’elle, quelle image donne-t-elle, comment se voit-elle, en

référence à Goffman et à la présentation de soi.
➢ Quelle « identité » sociale pour Amy, qui a passé sa vie en couple aux côtés d’un mari connu

internationalement. N’a-t-elle été qu’un pâle reflet de son époux ?

➢ Quelle signification a Grandchamp pour Amy Bovet ? Comment apparaît-il et quelles traces laissent-ils
dans ses lettres ?

➢ Comment Amy évolue-t-elle en fonction de sa vie de femme et des différents statuts qui sont ceux des
femmes de son époque ?

➢ Comment aborder de telles sources sans se perdre ? Comment les traiter, en se limitant à ce qui paraît
à fois essentiel aux yeux du chercheur et qui intéresse la communauté scientifique ?

➢ …
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Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …

3. Amy Bovet, femme de la première moitié du XXe siècle, entre identité affirmée et rôle dévolu à la
femme

o Les « âges » de la vie chez une femme
o Définition, à l’époque, de la femme, à travers ses différents statuts, et plus particulièrement,

ceux qui « définissent », quelque part, Amy Bovet
o La « marge de liberté » …
o Qui est Amy Bovet ? Définition d’Amy par elle-même ou autodéfinition

4. Regard sur le Grandchamp des Bovet, de la naissance à aujourd’hui, entre évolution et continuité
o Quelques indications historiques
o Grandchamp dans les lettres
o De l’avenir de l’Hôpital à un projet de vie communautaire (thématique traitée par la

Communauté de Grandchamp)
o Des Retraites à la Communauté des sœurs (thématique traitée par la Communauté de

Grandchamp)
o …..
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Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …

5. Femme et temporalité : des strates de la vie, entre appartenance et contrainte
o Temporalité
o La temporalité cachée

6. Vie spirituelle, entre vie privée et publique
o Les influences et courants de pensées
o L’édification
o Dieu et la relation au divin
o La communion de prières

7. A la rencontre de la Grande Histoire : la lettre du 10 juin 1940
8. Construction méthodologique : de l’exploration, en passant par le recensement des lettres, à leur

regroupement en thématiques avec présentation d’extraits
o Les raisons qui m’ont amenée à entreprendre cette recherche
o Découverte de la correspondance : longévité et non exploitation
o Recherche exploratoire
o Détermination des thématiques
o Classement des extraits de lettres abordant les thématiques envisagées dans le logiciel

« Filemaker »
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Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …

o Contextualisation large, entre cadre théorique et concepts : écrits personnels et « ego-
document », spécificité de la correspondance conjugale, histoire des femmes et du genre
(gender), du protestantisme, de la vie privée, des émotions et de la sociabilité

o Exploitation des lettres et répartition des thématiques en chapitres et rédaction de la deuxième
partie de la thèse (la première partie est consacrée au cadre théorique et aux concepts, non
compris une introduction)

9. Conclusion : qui est Amy Bovet ?
o Accueil de vos questions et temps d’échange
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Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …

« Le postulat de Goffman, qui envisage la vie sociale comme une scène de

théâtre, s’applique au présent travail et permet d’en conforter l’intention :

saisir et décrire comment Amy Bovet-Babut se met en scène par

l’intermédiaire d’un objet écrit, comment elle se présente, comment elle se

représente, comment elle se définit, comment elle présente ses idées, ses

conceptions et à quelles pratiques elle recourt dans des domaines ou

thématiques pertinents ; comment elle les présente à son interlocuteur

principal, son mari, voire à d’autres interlocuteurs qui sont autorisés à

prendre connaissance de ses lettres. Bref, sa manière d’être et de penser le

monde, son monde » (p. 50). In Erwin Goffman, La mise en scène de la vie

quotidienne. 1. La présentation de soi. Paris, les Editions de minuit, 1973.

Bornoz Daniel - Journée de l'ARRV - Grandchamp, 3 septembre 
2022

6



Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …

« Dans le cadre de la tradition réformée, aussi bien luthérienne que calviniste, même si le droit semble régir

de manière différente la place et le rôle de la femme, ceux-ci ne diffèrent guère des pays catholiques.

Femme ou fille de pasteur, le rôle de la femme protestante reste celui d’une femme au foyer, fidèle et

indispensable soutien à son mari. Comme le souligne Perrot dans Mon histoire des femmes : « Luther et

Calvin avaient une conception très patriarcale de la famille et, d’une certaine manière, renforcèrent les

pouvoirs du mari-père sur les femmes par le pastorat. La femme de pasteur, modèle des femmes réformées,

est le type même de l’épouse auxiliaire de son mari dans l’exercice de son ministère. Les femmes protestantes

étaient cependant plus émancipées que les catholiques, plus présentes dans l’espace public. A la faveur des

« réveils » (Revivals), elles étaient de plus en plus nombreuses à prendre la parole, notamment en Grande-

Bretagne et en Nouvelle-Angleterre. Dans les pays protestants, elles développèrent, autour de collèges ou

d’universités féminines, une sociabilité originale, fondement d’une expression littéraire vigoureuse et d’un

féminisme précoce ». PERROt, Michèle, Mon histoire des femmes, p. 114.
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Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …

« Amy naît en 1878, dans le dernier quart de ce XIXe siècle au sens large qu’évoque

Baubérot. Elle est fille de pasteur et évolue depuis sa plus tendre enfance dans le

milieu protestant. Sa mère est sans nul doute un des agents actifs dont parle

Baubérot. Dès lors, le modèle qu’elle a sous les yeux lui insuffle certainement le

goût de l’initiative et lui donne une image dynamique et une vision positive de la

femme protestante. Elle figure très probablement, elle aussi, parmi les agents

actifs des diverses transformations dont parle Baubérot ».

« Être une femme dans la première moitié du XXe siècle : les lettres d’Amy Bovet,

née Babut. Entre gouvernance familiale, vie spirituelle et engagement social », p.

94-96.
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Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …

La marge de liberté …
« Par ailleurs, nous avons évoqué la notion « d’agency », sans la contextualiser, ni expliquer en quoi elle
éclaire notre problématique.
La notion « d’agency » relaie et renforce la perspective évoquée par deux auteures, Farge et Opériol. Sans
nous étendre sur le débat permanent qui existe sur la primauté de la structure ou de l’agentivité (en anglais
agency, terme qui est parfois utilisé également en français) dans le façonnement des comportements
humains, au même titre que les débats qui ont longuement agité la notion d’intelligence (innée versus
construite ou acquise), nous nous bornons à retenir un point essentiel, à savoir que l’agentivité est définie
comme la capacité des individus à agir indépendamment des structures sociale et de faire, en toute liberté,
leur propre choix. Même si ce choix peut s’avérer restreint ou limité par des contraintes sociales, il s’avère
néanmoins que l’individu conserve une marge de liberté. Sans nous prononcer sur le fait que les actes
individuels sont significativement déterminés par des structures ou s’ils sont le résultat de choix libres de la
part des agents, nous postulons, comme pour la notion d’intelligence, qu’ils sont à la fois l’un et l’autre.
Donc, en même temps déterminés par des structures et le résultat de choix libres. Ce n’est pas l’un ou l’autre,
mais l’un et l’autre ».
Voir ÉLIAS, Norbert, La Société de cour, Paris, Calmann-Lévy, 1974, p. 152-153, « Books of the Century », sur
http://www.isa-sociology.org, site consulté le 11.12.2015. JARY, David & JARY, Julia, Collins Dictionary of Sociology, (Second Edition), 1998, 664 p. et GAUNTLETT, David,
Media Gender and Identity, London & New-York, Routledge, 2002 (Second Edition), 317 p. Voir chapitre premier, histoire des femmes et du genre (gender).
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Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …

Voici ce que nous avons retenu de ce qui apparaît dans ses lettres, explicitement ou implicitement, et classé

en deux «catégories», reproduites ci-dessous :

Attitudes et qualités permettant plutôtà une situation d’évoluer positivement

Franche, sincère, authentique, ouverte, déterminée, sensible, aimante, tendre, douce,

discrète, communicative, économe, présente, exemplaire, reconnaissante, féminine,

résistante, vivante, active, ferme, organisée, décidée, affirmée, fière.

Attitudes et qualités permettant plutôtà une situation d’évoluer négativement

Indigne, soumise, docile, jugeante, exigeante, découragée, démunie, indécise, étourdie,

anxieuse, inquiète, triste, maladroite, interventionniste, autoritaire, fière.
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Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …

• « Les pratiques religieuses et, plus globalement, la question religieuse est omniprésente au sein
de la famille Bovet. Les conceptions du christianisme d’Amy Bovet-Babut et de son mari tiennent

avant tout au milieu et au contexte qui les ont vus évoluer. Pierre Bovet a vécu immergé dans une
foi véhiculée par sa famille, en particulier son père, Félix Bovet, qui fut un exemple alliant la plus
grande indépendance de pensée à une piété très évangélique, qu’on retrouve ancrée de manière

très forte dans la bourgeoisie et la « bonne » société neuchâteloise de l’époque.

• Amy Bovet, fille de pasteur ayant exercé son ministère à Nîmes, en France, se retrouve dans cette
manière de vivre la relation au divin. Les échanges entre les familles protestantes de Suisse, de

France et d’Allemagne sont nombreux. Les protestants1 se connaissent et, pour beaucoup,
partagent cette même approche de la foi chrétienne. Les alliances entre ces familles se nouent,

entraînant des liens solides. Derrière la foi des parents de Pierre, comme derrière celle de ceux
d’Amy, il y a la tradition morave : une piété fondée sur la bible et la prière assidue. Une foi ancrée
sur l’expérience, la réflexion et la connaissance.
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Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …

• Pour Amy et Pierre Bovet, le christianisme est affaire de foi et non de science. La pensée du

couple Bovet se réfère implicitement à leur propre expérience de croyant. En effet, un des

courants de pensées de l’époque, c’est cette vision d’une liberté religieuse non limitée par des

mesures étatiques ou politiques. On y vit un christianisme actif, tourné vers les classes

défavorisées, avec pour objectif une amélioration des conditions sociales par un engagement

librement consenti, en faveur des plus démunis. Sans passer par la création d’un Etat providence,

mais dans le cadre d’une prise de conscience individuelle, puis collective, conduisant à un

engagement en accord avec la foi ».

1Nous en voulons pour preuve ce qu’en dit Amy Babut dans sa lettre du jeudi 8 janvier 1903, adressée à Pierre Bovet, lors de son
séjour linguistique et musical à Berlin, concernant les liens noués, et, à notre sens, préexistants : « Et j’ai trouvé aussi de vrais
amis, en première ligne les Edmond Monod, chez lesquels je me sens tout à fait en famille ». ROTHENBÜHLER évoque les réseaux
familiaux comme une aide précieuse aux migrants : « Dans le cadre des mobilités transfrontalières, les réseaux familiaux ou amicaux sont
les premiers à permettre une intégration dans le pays d’arrivée », ROTHENBÜHLER, Anne, La baluchon et le jupon : les Suissesses à Paris,
Itinéraires migratoires et professionnels (1880-1914), Neuchâtel, Alphil – Presses universitaires suisses, 2015, p. 68.
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Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …
A la rencontre de la « grande Histoire » : la lettre du 10 juin 1940

« Nous pouvons nous poser des questions certainement légitimes quant aux limites des
correspondances. Considéré longtemps comme un domaine dénué d’intérêt, la
correspondance familiale et privée suscite un regain d’attention depuis les années 1980 et
attire actuellement l’œil de l’historien1. On peut s’interroger sur son utilité. A quoi sert-il
de dépouiller des milliers de lettres qui contiennent les préoccupations journalières et les
états d’âme d’une personne dont le nom est parfaitement inconnu aujourd’hui ? Elle
permet cependant d’aborder l’homme ou la femme qui n’a pas légué d’œuvres littéraires
majeures ou de réalisations inscrites dans l’Histoire, et par là-même d’accéder à quelques
fragments de cette grande Histoire. Comprendre quelles traces cet homme ou cette
femme ont laissées à travers le temps permet de mieux les appréhender, eux et leurs
semblables ».

« Être une femme dans la première moitié du XXe siècle : les lettres d’Amy Bovet, née Babut. Entre
gouvernance familiale, vie spirituelle et engagement social », p. 37-38.
1 Voir sous bibliographie : JELMINI Jean-Pierre, HENRY Philippe, CHARTIER Roger, DAUPHIN Cécile, LEJEUNE Philippe, ARTIÈRES Philippe, FARGE Arlette, GRASSI Marie-Claire, BOSSIS

Mireille, SOHN Anne-Marie, CARRARD Philippe, etc.
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Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …
Construction méthodologique : de l’exploration, en passant par le recensement des lettres
et leur regroupement en thématiques

➢ Les raisons qui m’ont amené à entreprendre cette recherche :

- Une conversation avec Mme le Professeur Anne-Nelly Perret-Clermont, au sujet d’une
famille neuchâteloise, et de l’existence d’archives privées, à l’époque où je travaillais
comme collaborateur scientifique à l’Institut d’histoirede l’Université de Neuchâtel.

- Un intérêt marqué pour la pédagogie, la psychologie et l’histoire, de par ma trajectoire
de vie et mon expérience professionnelle.

- Des cours et un séminaire suivis à l’Institut d’histoire de l’Université de Neuchâtel,
portant sur l'exploitation de correspondances, sous la direction du professeur Philippe
Henry, professeur d’histoire suisse contemporaine.

- Des recherches sur les archives de cette famille neuchâteloise à la Bibliothèque
Publique et Universitaire de Neuchâtel (BPU).

- La découverte, auprès des descendants de cette famille, d’une correspondance
complète entre un (jeune) homme et une (jeune) femme, entre 1903 et 1959.
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Amy Bovet, une histoire de femme à travers ses lettres …

8. Conclusion : qui est Amy Bovet ?

Accueil de vos questions et temps d’échange
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Annexe 7 : Photographie d’Amy Bovet, en compagnie de son 

fils aîné, Marc, (1904-1948), en 1909. © Collection privée.


